Al CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

Nombre: CHINDQY JAMIOY SANDRA CLAUDIA Identificacion: CC 1122783927
Genero: Femenino Edad: 26 ANOS
Cargo: PROFESIONAL PSICOSOCIAL Orden No. 142797

Fecha de 19/06/202011:18a. m. Fecha de 19/06/2020

ingreso: salida:

Er_npresa: SALUD OCUPACIONALCALLE49 Destino: SALUD OCUPACIONAL
Tipo de I

evento: ngreso CALLE 49

Tipo de evaluacién: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR

Examenes realizados:

Examen Médico Ocupacional Con Enfasis Osteomuscular
Concepto SIN LIMITACIONES O RESTRICCIONES PARA EL CARGO

Restriccion y/o causa de aplazamiento:
NO

Recomendaciones

Recomendaciones personales:

Ejercicio cardiovascular periddico.

Habitos alimentarios con dieta sana y balanceada.
Control médico preventivo.
Recomendaciones laborales:

Examen ocupacional periddico segun SST de la empresa.
Realizar pausas activas durante la jornada laboral.
Higienepostural.

Observaciones
NO

Incluir en SVE No
Programa de Promocion y Prevencion No

W Sy 785 A1

Nombre Médico Evaluador Paciente
MENDOZA VELASQUEZ ROSA ISABEL CHINDQY JAMIOY SANDRA CLAUDIA
Registro médico: 1049626983 Licencia S.0 0554 de 2017 CC 1122783927

Fecha de impresion: 21/06/202009:33 a. m. Sede principal Calle 49 No. 13 -60 Tel. 7447555 Opcion 4
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